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Focus d’interès: Aules internacionalitzades 
“multidimensionalment”

Estudiants a l’aula . . . 

“Locals” de 
famílies d’origen 

estranger

D’origen 
estranger i 

escolarització 
local

En mobilitat 
acadèmica 
per crèdit

En mobilitat 
acadèmica 
del grau

“Locals” de famílies 
d’origen “local”

(+ docència plena en anglès) (+ currículum internacional)



Objectius generals d’ INCLU-LINGUAM

Contribuir amb dimensions d’inclusió i equitat a:

(1)la creixent recerca sobre la internacionalització a les universitats,

(2)el disseny de polítiques lingüístiques en l’educació superior,

Fer recomanacions basades en la recerca per a polítiques lingüístiques que 

considerin explícitament la inclusió, l’equitat, la diversitat i la interculturalitat.

… se centra en estudiants que poden estar en desavantatge lingüística i

interaccional (en última instància, acadèmica) en universitats

internacionalitzades . . .



necessitats educatives especials: Real 

Decreto 822/2021, Ley 51/2003, & Real Decreto 
1414/2006, & Pla d'Inclusió UPF: trastorns de 
l’aprenentatge, discapacitat de salut mental/psicosocial, 
neurodiversitat, TDAH, discapacitat visual, auditiva o 

motriu.

baix nivell socioeconòmic

estatus de refugiat

estudiants senior (50+ anys; programes i graus 

específics)

Perfil dels participants

“amb necessitats específiques”

Universitats 
#Somrefugi

50+

Avui, presentació d’estudis i alguns 
resultats inicials



Participants: estudiants de grau especialitzats en llengües a UPF (n= 72)

Instruments: proves d'anglès (listening) + qüestionari de perfil

Mètode: Mètodes quantitatius

Disseny: 3 temps de recollida de dades: T1 (entrada a la universitat), T2
(després d’un any d’instrucció formal) & T3 (després de l’estada)

Anàlisi: regressió lineal amb dades del qüestionari de perfil i proves orals

Estudi 1 - l’estatus socioeconòmic:

Inversió en capital cultural

(Trenchs-Parera & Pérez-Vidal, article en procés de revisió; no se’n difonen resultats aquí)

Hipòtesi

Els estudiants de grau que inverteixen més en capital cultural d’EFL abans d’entrar

a la universitat obtenen millors resultats en proves de recepció oral que altres

estudiants, després d’una estada d’estudis a l’estranger que segueix un any

d’instrucció formal de la llengua a la universitat d’origen.



Participants: 15 estudiants del Programa Sènior inter-generacional,
específic de la UPF, de majors de 50 anys que estudien
assignatures regulars de grau

Mètode: Mètodes qualitatius

Instruments: Entrevistes individuals semiestructurades amb l'alumnat
(narratives biogràfiques)

Observació al aula per part d’una professora-investigadora

Anàlisi: Anàlisi narrativa temàtica

Estudi 2 - Els estudiants “Sènior”

50+

(Trenchs-Parera & Stončikaitė, 2026, en premsa)



NEGATIU:

● Sentir-se en desavantatge – comparació amb els companys locals

● No atrevir-se a parlar en català per la presència de parlants nadius

● No estar acostumat/-ada a docència en català = un repte ⇒ desperta interès per aprendre 

català

POSITIU:

● Oportunitat per practicar les habilitats orals en català

● Oportunitat per aprendre terminologia formal i especialitzada en català — CatMI 

Estudiants Sènior: sobre el català

50+



“En catalán, como todo el mundo es bilingüe y yo no, no me siento tan cómoda. [...]

Yo no, yo soy de fuera de aquí. Bueno, llevo aquí 20 años. Lo que pasa que todo mi entorno es

castellanoparlante. Entonces, ehhh, pues eh, empez-de hecho empecé a estudiar así un poco

más seriamente hace, bueno hace 8 años o 9. Lo que pasa que como sigo sin usarlo.

Emmm... Pues... Sí... Lo entiendo. Las clases en catalán yo las entiendo. Y y participo. Pero

sí que es verdad que hay veces que no participo mucho, o si es una respuesta larga ya

la digo en castellano.

Yo me sentiría más cómoda, eh, respondiendo todo, o sea siendo capaz de responder bien en 

catalán. Como no, pues mezclo. [se ríe]. Pero las clases las sigo. O sea sí que mis-mi nivel es 

suficientemente bueno para seguir la clase. Sí.

[...] Eh... Bueno, claro, yo si pudiera elegir, por un lado, o sea, ahí tengo el corazón dividido.

Eh... por un lado digo, bueno, estoy aprendiendo mucho catalán. Porque es verdad. Porque, 

eh... el año pasado hice eh... Arte Antiguo y Medieval. Y aprendí una cantidad de 

conceptos que... [se ríe] no había oído en mi vida [se ríe] en catalán. Porque claro, no es el 

catalán del día a día.

[...] Por otro lado, claro, me me supone un esfuerzo adicional.

JUANA, 52



Estudi 3 - Els estudiants amb dislèxia:

Tenacitat (grit) en l’aprenentatge d’anglès L2

´

Qüestionari

● Perfil educatiu i lingüístic

● Competència i aprenentatge de l’anglès

● Diagnòstic

● Factors de risc i/o suport

● Tenacitat (grit), autoeficàcia (self-

efficacy), esforç en l’aprenentatge 

(learning effort), motivació i ansietat

Prova d’anglès

Estudi comparatiu entre alumnat amb diagnòstic de dislèxia i l’alumnat sense
cap diagnòstic en l’aprenentatge de l’anglès:

● Diferències en grit (tenacitat) entre els dos grups

● Factors mediadors d’aquestes diferències: motivació, ansietat, nivell d’anglès, 

habilitats lingüístiques i suport extern (escola/família)

Participants: Alumnat de grau de la UIB (exclòs Estudis Anglesos)

Entrevistes

Únicament amb alumnat amb 

diagnòstic.

Focus: trajectòria d’aprenentatge i 

factors de risc i de suport amb 

timeline mapping

(Pastena & Moratinos, en curs)



Altres estudis INCLU-LINGUAM en curs 

• Les experiències educatives, d’interacció i lingüístiques com a factors
facilitadors o dissuasius de la inclusió:

○ . . . dels estudiants de grau amb necessitats socioeconòmiques

○ . . . dels estudiants de grau amb neurodiversitat (Trenchs-Parera, en premsa)

• Aprenentatge en la vida adulta i interaccions intergeneracionals en aules
plurilingües i internacionalitzades (Trenchs-Parera & Stončikaitė)

• El paisatge lingüístic com a mirall de les polítiques d’inclusió, i de l’exclusió
(Bruyèl & Trenchs-Parera, en curs; Bruyèl, Juan & Trenchs-Parera, 2025)

• La comunicació de l’equitat, la diversitat i la inclusió a la universitat (Byrne)

• La diversitat i la inclusió dels estudiants de grau com a factors en les vivències
de la càrrega de treball i l’avaluació a la universitat (Patiño)

• Plurilingüisme i vida acadèmica dels refugiats a la universitat (Trenchs-Parera)

• Treballs de Fi de Grau i tesis doctorals a UIB i UPF (Salazar, Moratinos & Trenchs-Parera)

• . . . i transferència a la xarxa IMICLES amb un estudi sobre la inclusió en
relació a les polítiques educatives d’internacionalització, plurilingüisme i
integració de continguts i llengües (Trenchs-Parera, Pastena, Pérez-Vidal & Stončikaitė)

http://www.imicles.uji.es/


mireia.trenchs@upf.edu andreana.pastena@uib.cat ieva.stoncikaite@upf.edu

Preguntes, comentaris . . .?

Gràcies per la vostra atenció
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